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CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICO
“NUOTO”

6 novembre — PISCINA ELYSIUM AGROPOLI
7 novembre — PISCINA SESSA CAMPUS FISCIANO

Programma di massima

Il Nuoto nella progettazione
curricolare ed extracurricolare di
8.30 Educazione Fisica e di Scienze Motorie
13.30 Modalita di accesso agli impianti

Quali attrezzature

Propedeutici e fondamentali PISCINA

a secco e in acqua
AULA

Strategie di adattamento per studenti con disabilita

14.30 Proposte di progressioni didattiche
a secco e in acqua

17.30
Cenni su attivita in acque libere

Ambito trasversale n.1 - Ambito specifico n.6 e 13
Direttiva 170/16

Si invitano i docenti partecipanti ad intervenire con
abbigliamento adeguato per I'attivita pratica in acqua

Riservato a n.1 Docente di Educazione Fisica e n.1 Docente di Educazione Fisica
utilizzato sul Sostegno per ogni Scuola.




