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Ministero dell’lstruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per la Campania
Direzione Generale

COORDINAMENTO REGIONALE EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

Ai Dirigenti Scolastici
Scuole Primo Ciclo della Campania

Ai Dirigenti Scolastici
Scuole Pilota Joy of Moving Campania

Al Coordinatore Regionale EFS
Ai Referenti Territoriali EFS

Ai Docenti delle Scuole dell'Infanzia e Primarie

Ai Docenti specialisti EM classi V (L.234/21)

Ai Docenti Educazione Fisica delle Scuole Secondarie
della Campania

Oggetto: Progetto Regionale Joy of Moving Campania — Esiti e documentazione Formazione in presenza
febbraio 2023 e Indagine sui bisogni formativi dei Docenti specialisti di EM nelle classi V (L.234/21).
Progetto Nazionale Joy of Moving. Webinar 4 aprile, La scuola si muove... muoviamo la scuola e
Webinar 8 maggio, Joy of Moving Family.

Com’e noto il Quadro delle azioni previste dal Progetto pluriennale regionale Joy of Moving
Campania® & frutto di profonda sinergia tra il Gruppo di Progetto Regionale e il Team nazionale Joy of Moving.

In occasione dell’ultimo appuntamento di febbraio scorso? c.ca 330 Docenti della Scuola dell’Infanzia,
della Scuola Primaria e Docenti specialisti di EM nelle classi V (L.234/21) si sono messi in gioco magistralmente
guidati dal Team JoM di Alba e dalle Docenti Testimoni delle Scuole Pilota Storiche.

Il programma delle tre giornate, opportunamente co-costruito, ha rappresentato un’occasione di
approfondimento e condivisione di strategie sperimentate per I'adozione del metodo Joy of Moving nei
processi di insegnamento-apprendimento dell'Educazione Fisica nelle nostre Scuole del Primo Ciclo.

Un’opportunita formativa, finalmente in presenza dopo la forzata pausa pandemica, che ha fornito
gli strumenti per la costruzione di Pause attive efficaci e di percorsi di apprendimento fisicamente attivo
anche di altre discipline (PAL).

La raccolta del materiale presentato dal Gruppo di Progetto Regionale, completo delle
Testimonianze, e dal Team di Alba JoM, & in corso e sara restituito, come di consueto, con nota USR dedicata.

Si informano le SSLL che, come preannunciato in occasione della sessione formativa, e stata avviata,
inoltre, un’indagine sui bisogni formativi dei Docenti specialisti di EM nelle classi V (L.234/21) ai quali si
richiede la compilazione di un semplice questionario al link: https://cutt.ly/jombisogniformativicampania.
| dati che emergeranno consentiranno al Gruppo di Progetto Regionale e al Team nazionale di costruire azioni
ancor pil mirate.

1 nota 47809/USR Campania del 20/12/22. - Progetto Regionale “JOY OF MOVING CAMPANIA” e Progetto Nazionale “JOY OF MOVING” — Quadro delle
Azioni regionali e nazionali per il 2022/23

2 nota 1880/USR Campania del 17/01/23. - Progetto Regionale Joy of Moving — 8, 9 e 10 febbraio 2023. Incontri formativi di approfondimento e
condivisione con il Gruppo di Progetto Regionale e con gli Esperti del Team JoM di Alba (CN). Criteri, strategie e testimonianze per sperimentare
I'adozione del metodo Joy of Moving nei processi di insegnamentoapprendimento dell'Educazione Fisica nelle Scuole del Primo Ciclo — Azione riservata
a Docenti della Scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e Docenti specialisti di EM nelle classi V (L.234/21)
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Ministero dell’lstruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per la Campania
Direzione Generale

COORDINAMENTO REGIONALE EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

Si rammenta, altresi, che nell’ambito delle Azioni nazionali3, I'Ufficio V della Direzione Generale per
lo Studente, I'Inclusione e I'Orientamento scolastico, con la gia diffusa nota 1306 del 22/03/23, propone due
WEBINAR volti ad approfondire alcuni specifici aspetti:

martedi “LA SCUOLA SI MUOVE...MUOVIAMO LA SCUOLA” https://cutt.ly/jomwebinardaprile
4 aprile 2023 perché progettare una scuola in “movimento”
ore 16:30-18:30
lunedi “JOY OF MOVING FAMILY” https://cutt.ly/jomwebinar8maggio
8 maggio 2023 un’opportunita per educare insieme

ore 16:30-18:30
| Programmi delle proposte formative in dettaglio, le modalita di adesione e ulteriori informazioni sono
reperibili nella succitata nota 1306 che riportiamo in allegato.
Per la particolare valenza di queste iniziative si chiede alle SSLL di darne la massima diffusione a tutti i Docenti
in indirizzo.

Per le altre iniziative previste dal Quadro delle Azioni regionali e nazionali, seguiranno note dedicate o
comunicazioni dirette del Gruppo di Progetto Regionale alle singole Scuole interessate.

L’Ufficio di Coordinamento Regionale di Educazione Fisica dell’lUSR Campania, gli Uffici Educazione Fisica degli
Ambiti Territoriali garantiranno il consueto sostegno alle scuole che necessitino di assistenza e chiarimenti.

| Coordinamento Regionale Educazione Fisica Campania

Campania 0815576298

Gruppo di Progetto Avellino 089771694

Joy of Moving Campania Benevento 0824365227

jomcampania@gmail.com Caserta 0823248285
Napoli 0815576452 - 263

Salerno 089771694 - 3357155434
Joy of moving
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3 nota prot. n. 3350/DGSIP del 17 ottobre 2022. - JOY OF MOVING, metodo innovativo per lo sviluppo interconnesso fisico- motorio, cognitivo e socio
emozionale del bambino nella scuola dell’infanzia e nella scuola primaria - Percorso a.s.2022/23
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Dipartimento prer id sistema educalivo di istrusione e formasione
Divexione generate frer lo studente, linclusione ¢ { orientamento scolastico
WUicio V" Politiche sporlive scolastiche

Agli Uffici Scolastici Regionali

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti comprensivi e ai
Coordinatori Didattici delle istituzioni scolastiche,
statali e paritarie del primo ciclo d’istruzione

Al Dipartimento Istruzione — Provincia Autonoma
di Trento

Al Sovrintendente Scolastico
per la Provincia di Bolzano

All'Intendente Scolastico
per la Scuola in lingua tedesca di Bolzano

All'Intendente Scolastico
per le Localita Ladine di Bolzano

Al Sovrintendente degli Studi
per la Regione Valle D’Aosta

e, p.Cc. Ai Coordinatori regionali di Educazione Fisica e
Sportiva

Oggetto: “JOY OF MOVING”, metodo innovativo per lo sviluppo interconnesso fisico- motorio, cognitivo e
socio emozionale del bambino nella scuola dell'infanzia e primaria — INIZIATIVE DI FORMAZIONE.

Si fa seguito alla nota di questa Direzione generale prot. n. 3350 del 17 ottobre 2022, con la quale & stata
comunicata la procedura di adesione delle istituzioni scolastiche interessate ad adottare il metodo “JOY OF
MOVING”, per rendere noti gli ulteriori sviluppi dell’iniziativa e favorire la piu ampia condivisione degli
strumenti didattici funzionali all’applicazione del metodo in ambito scolastico e degli spunti proposti per
esperienze motorie e di gioco fruibili anche in ambito familiare.

Le istituzioni scolastiche iscritte hanno gia ricevuto i manuali didattici Joy of moving base e il volume Family,
contenente il materiale dedicato alle famiglie.

Al fine di approfondire alcuni specifici aspetti, si comunicano le seguenti iniziative, finalizzate ad arricchire le
competenze dei docenti delle scuole dell’infanzia e primarie, aperte ai docenti di Scienze motorie degli Istituti
comprensivi che hanno adottato JOM in continuita verticale e agli insegnanti di EM L.234/2021 interessati.

Ufficio V — Politiche sportive scolastiche 06/5849 2764 — 3663
Dirigente: Dott. Giacomo Molitierno dgsip.ufficio5@istruzione.it

Viale Trastevere, 76/A - 00153 Roma -
Tel. 06.5849 2995- 3337 e-mail: dgsip.segreteria@istruzione.it
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WEBINAR 1
“LA SCUOLA SI MUOVE...MUOVIAMO LA SCUOLA”
perché progettare una scuola in “movimento”
martedi 4 aprile 2023
(ore 16:30-18:30)

Per aderire & necessario compilare il form reperibile al link: https://cutt.ly/jomwebinar4aprile
Temi trattati:
- apprendimento nei domini interconnessi fisico-motorio, cognitivo e socio-emozionale del bambino,

nella prospettiva trasversale di educazione alla cittadinanza attiva e partecipata;
- apprendimento fisicamente attivo e pause attive: perché inserirle nella progettazione;
- individuazione di strategie che coinvolgano tutta la scuola nel promuovere il movimento e uno stile di

vita attivo e salutare permanente;
- task analysis e valutazione delle competenze motorie.

WEBINAR 2
“JOY OF MOVING FAMILY”
un’opportunita per educare insieme
lunedi 8 maggio 2023
(ore 16:30-18:30)

Per aderire & necessario compilare il form reperibile al link: https://cutt.ly/jomwebinar8maggio

Temi trattati:

- le premesse di Joy of moving, argomenti alla base del movimento e giochi per crescere a scuola e in

famiglia;
- descrizione e utilizzo del materiale dedicato alle famiglie per rafforzare il legame con I'azione educativa
della scuola in ottica di Comunita educante.

Per entrambi i webinar non sono previsti costi a carico dei partecipanti. Sara possibile accettare fino ad un
massimo di 1.000 adesioni per data (fara fede I'ordine di arrivo delle richieste). Gli ammessi riceveranno
conferma dagli organizzatori.

A conclusione del corso e previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione, che sara inviato all’indirizzo
e-mail fornito al momento dell’adesione.

Per problemi tecnici con l'iscrizione & possibile inviare e-mail a: helpdesk@joyofmovingeducation.com

Si ricorda che la partecipazione a suddetti webinar non e obbligatoria ai fini dell’adesione al progetto, che &

ancora possibile registrandosi al link https://www.joyofmovingeducation.com/adesione

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione.

Firmato digitalmente daL DIRIGENTE
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