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Prot. 0254/EF Sa     






          Salerno  14 settembre 2009





       Ai Dirigenti Scolastici 
delle Scuole di ogni ordine e grado 
LORO SEDI
Ai Docenti di Educazione Fisica 
delle Scuole secondarie di 1° grado 
LORO SEDI
Ai Diplomati I.S.E.F. o Laureati in Scienze Motorie 
della provincia di 
SALERNO
OGGETTO: Corsi di Formazione per docenti scuola primaria e docenti di educazione fisica scuola 

secondaria di I Grado.

Si comunica l’Istituzione di 3 corsi di aggiornamento-formazione destinati a docenti di scuola primaria ed a docenti di educazione fisica della scuola secondaria di primo grado, facendo seguito alla  conferenza di servizio tenutasi il 17 aprile 2009 nella quale  i Coordinatori di Educazione Fisica e Sportiva degli UU.SS.PP. della Campania e  il Presidente e il Coordinatore didattico-scientifico della Scuola Regionale dello Sport  hanno approvato un “Piano Programmatico” relativo alle iniziative di formazione per il personale della Scuola già sottoscritto dalle due Istituzioni  nell’incontro del 19 gennaio 2009.  I corsi di formazione verteranno, secondo quanto stabilito dal documento sottoscritto in  occasione della conferenza di servizio del 17 aprile 2009, su specifici contenuti connessi alle attività inerenti  i Giochi Sportivi Studenteschi,   i Giochi della Gioventù e  il Gioco Sport e si svolgeranno nel mese di ottobre 2009, impegnando esperti e docenti della Scuola Regionale dello Sport  della Campania e designati  dall’Ufficio Educazione Fisica dell’Ufficio Scolastico Provinciale di Salerno.  
1. CORSI DI AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE PER LA SCUOLA PRIMARIA

I due   corsi previsti  per la scuola primaria sono rivolti a 1-2 docenti per istituzione scolastica con particolare riferimento alle scuole che hanno in atto il  progetto  “Gioco-Sport”. Le Istituzioni scolastiche dovranno far pervenire via mail la scheda di adesione del/dei docente/i al/ai quale/i è richiesta la compilazione di una scheda di ricognizione dei bisogni formativi.

Il programma delle attività formative  sarà infatti predisposto analizzando i bisogni espressi dai docenti al momento dell’adesione al corso, consentendo di stilare un programma che riassuma le  conoscenze, le abilità e le   risorse ritenute dagli insegnanti prioritarie ai fini della propria formazione/aggiornamento. Si pregano quindi i Dirigenti Scolastici in indirizzo di segnalare il/i docente/i facendo pervenire la richiesta di partecipazione e la relativa scheda di ricognizione che si allega alla presente circolare entro e non oltre il 30 settembre 2009 via e-mail al seguente indirizzo:  
edfisica@csasalerno.it 
2. CORSO DI AGGIORNAMENTO  PER LA SCUOLA SECONDARIA  DI I GRADO
Il corso   previsto  per la scuola secondaria è  rivolto ad 1 docente  di educazione fisica per istituzione scolastica, con particolare riferimento alle scuole che hanno aderito ai Giochi Sportivi Studenteschi ed   i Giochi della Gioventù. Le Istituzioni scolastiche dovranno far pervenire via mail la scheda di adesione del docente al quale è richiesta la compilazione di una scheda di ricognizione dei bisogni formativi. 
Il programma del corso sarà infatti predisposto analizzando i bisogni espressi dai docenti   al momento dell’adesione al corso, consentendo di stilare un programma centrato su specifici nuclei tematici ritenuti prioritari dai corsisti ai fini della propria formazione/aggiornamento. Si pregano quindi i Dirigenti Scolastici in indirizzo di segnalare il docente designato per l’attività di aggiornamento/formazione, facendo pervenire la richiesta di partecipazione e la relativa scheda di ricognizione che si allega alla presente circolare entro e non oltre il 30 settembre 2009 via e-mail al seguente indirizzo: 
edfisica@csasalerno.it
Ulteriori informazioni sulle attività di aggiornamento/formazione potranno essere fornite facendo riferimento al Prof.Vito Acocella, Coordinatore Educazione Fisica e sportiva dell’Ufficio Scolastico Provinciale  di Salerno, tel 089771694 fax 089771689
Confidando nella consueta collaborazione  inviamo cordiali saluti.
Alla presente si allega la scheda di partecipazione e di ricognizione.

      Il Coordinatore                       Il Presidente Provinciale               Il Presidente  
Educazione Fisica e Sportiva              CONI Salerno                    S. R. d. S. Campania            

    Prof. Vito Acocella                      Dott. Guglielmo Talento         Prof. Amedeo Salerno                                              

         f.to Acocella



f.to Talento


   f.to Salerno                                                                                               
RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE
    ..l.. sottoscritto/a  prof ________________________________, nato a______________________
    il________________ docente con incarico a tempo indeterminato, in servizio presso 
  la Scuola/Istituto________________________________ Tel____________ Dis. ______________
  telefono scuola __________________________(cell._________________________).
    Data________________
                                                                                                           IL DOCENTE
                                                                                     __________________________________
                                              Visto  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO




________________________________________

Scheda di ricognizione dei bisogni formativi in ambito motorio e sportivo dei docenti della scuola primaria:

LIVELLO DELLE CONOSCENZE  :

	In una scala da 1 a 5 (1 = bassissimo / 2 = basso / 3 = medio / 4 = alto / 5 = altissimo) indicare il livello dei saperi relativi ai seguenti nuclei tematici :
	1
	2
	3
	4
	5

	- principi anatomo-fisiologici e meccanismi di funzionamento dei sistemi e degli apparati 
	
	
	
	
	

	- aspetti biomeccanici che sottendono i movimenti 
	
	
	
	
	

	- leggi auxologiche che regolano l’accrescimento 
	
	
	
	
	

	- sviluppo psicomotorio  ed evoluzione del bambino 
	
	
	
	
	

	- conoscenze di base sulle tecniche e sulle   metodologie in campo motorio 
	
	
	
	
	

	- teorie del gioco e delle regole del gioco-sport 
	
	
	
	
	

	- procedure e modalità di allestimento di spazi per le attività educativo-sportive
	
	
	
	
	

	- misure e  norme igienico-sanitarie connesse alle attività sportive
	
	
	
	
	

	- tecniche di assistenza diretta ed indiretta indispensabili alla prevenzione di rischi generali e specifici nelle fasi di preparazione ed in quelle esecutive;
	
	
	
	
	

	- metodi programmazione  delle attività motorie e sportive in ambito educativo;
	
	
	
	
	

	-  competenze normative in materia educativa   e sportiva degli Enti locali 
	
	
	
	
	

	- potenziale educativo e formativo del laboratorio in ambito educativo–sportivo
	
	
	
	
	

	- norme  che  regolano i rapporti tra scuola, associazioni, Federazioni ed altri enti sportivi 
	
	
	
	
	

	- conoscenza dei programmi e delle indicazioni Ministeriali in materia di attività motorie e sportiva nella scuola
	
	
	
	
	

	- della complessità e multidimensionalità del fenomeno sportivo che si sviluppa nelle  diverse forme educative, amatoriali, agonistiche, promozionali, integrative, sociali, inclusive, etc.(indicare il livello di conoscenza medio delle diverse attività sportive educative, sociali, etc.)
	
	
	
	
	

	- delle diverse forme  delle attività motorie : educative, adattive, rieducative, riabilitative, ricreative, preventive etc.(indicare il grado di conoscenza medio delle diverse tipologie di attività motorie e le differenze che intercorrono tra loro )
	
	
	
	
	

	- conoscenza delle diverse discipline sportive, delle Federazioni sportive e  del CONI
	
	
	
	
	

	- conoscenza delle diverse teorie e dei diversi sistemi di valutazione in ambito motorio 
	
	
	
	
	


LIVELLO DELLE CAPACITA’ 
	In una scala da 1 a 5 (1 = bassissimo / 2 = basso / 3 = medio / 4 = alto / 5 = altissimo) indicare il livello delle proprie  capacità  di:
	1
	2
	3
	4
	5

	- comunicazione didattica verbale e non verbale
	
	
	
	
	

	- decodifica del linguaggio orale e di quello corporeo nel corso delle attività
	
	
	
	
	

	- capacità di valorizzazione  delle abilità diverse di ognuno
	
	
	
	
	

	- capacità di valorizzazione di adeguate strategie didattico-metodologiche in ambito motorio-sportivo nella scuola.
	
	
	
	
	

	- gestione e risoluzione dei problemi connessi alla costruzione di ambienti di apprendimento motorio non codificati  
	
	
	
	
	

	- gestione, sostegno e interazione con il gruppo in ambito motorio e sportivo nella scuola
	
	
	
	
	

	- uso di spazi ed attrezzature sportive
	
	
	
	
	

	- gestione dei problemi organizzativi connesse alle diverse  attività motorie
	
	
	
	
	

	- utilizzazione delle diverse tecniche di assistenza diretta ed indiretta per le  attività motorie
	
	
	
	
	

	- utilizzazione di metodologie e strategie didattiche di tipo motorio-laboratoriale 
	
	
	
	
	

	- utilizzazione della esperienza motoria e sportiva nelle sue diverse forme didattiche, per facilitare l’accesso alle conoscenze previste dai programmi e dalla indicazioni Ministeriali
	
	
	
	
	

	- utilizzazione del gioco sportivo nella scuola
	
	
	
	
	

	- utilizzazione di tecniche sportive
	
	
	
	
	

	- utilizzazione di metodologie di allenamento
	
	
	
	
	

	- utilizzazione di tecniche e metodologie di valutazione motoria in ambito scolastico
	
	
	
	
	


LIVELLO DI SVILUPPO DI ATTEGGIAMENTI  PROFESSIONALMENTE SIGNIFICATIVI:

	In una scala da 1 a 5 (1 = bassissimo / 2 = basso / 3 = medio / 4 = alto / 5 = altissimo) indicare il livello di sviluppo della/e:
	1
	2
	3
	4
	5

	- disponibilità, registrata su esperienze concrete, a centrare sull’altro l’attenzione e l’impegno quando avviene una comunicazione didattica
	
	
	
	
	

	- disponibilità, registrata su esperienze concrete, all’assistenza, intesa come atteggiamento aperto e collaborativo nei confronti degli altri
	
	
	
	
	

	- disponibilità, registrata su esperienze concrete, ad attivare percorsi cooperativi per la realizzazione di attività didattiche 
	
	
	
	
	

	- attitudine all’ascolto
	
	
	
	
	

	- uso, , registrato su esperienze concrete, di più codici comunicativi comprendenti il linguaggio del corpo 
	
	
	
	
	

	- uso creativo, registrato su esperienze concrete,  della corporeità nella didattica 
	
	
	
	
	


Firma __________________________
Scheda di ricognizione dei temi ritenuto prioritari dai docenti di educazione fisica nella scuola secondaria di I grado:

LIVELLO DI  INTERESSE  :

	In una scala da 1 a 5 (1 = bassissimo / 2 = basso / 3 = medio / 4 = alto / 5 = altissimo) indicare il livello dei saperi relativi ai seguenti nuclei tematici :
	1
	2
	3
	4
	5

	- aspetti biomeccanici che sottendono i movimenti

	
	
	
	
	

	- teorie psicopedagogiche  del gioco 
	
	
	
	
	

	- conoscenza delle diverse teorie e dei diversi sistemi di valutazione in ambito motorio e sportivo
	
	
	
	
	

	-evidenze scientifiche e sistemi teorici a sostegno di una  possibile  relazione tra corpo, movimento e accesso alla conoscenza nella scuola secondaria di I grado 
	
	
	
	
	

	- teorie e metodi per l’analisi e la  gestione delle dinamiche  di gruppo
	
	
	
	
	

	- conoscenza delle diverse discipline sportive, delle Federazioni sportive e  del CONI
	
	
	
	
	

	- norme  che  regolano i rapporti tra scuola, associazioni, Federazioni ed altri enti sportivi
	
	
	
	
	

	- misure e  norme igienico-sanitarie connesse alle attività sportive in ambiente educativo


	
	
	
	
	


Firma __________________________
