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OGGETTO: Campionato studentesco di salvamento a mare.
 
Lerici 26-28 maggio 2011.
 

Il Prefetto della Spezia ha reso noto che nei giorni dal 26 al 28 maggio 

2011 si terrà a Lerici il Campionato Nazionale Studentesco di salvamento a mare, 

giunto alla sesta edizione ed inserito nel calendario provinciale delle celebrazioni 

per il 1500 Anniversario dell'Unità d'Italia. 

Poiché tale progetto si propone di suscitare e promuovere nei giovani i 

valori di protagonismo personale, altruismo, solidarietà e senso civico, si confida 

nella Sua collaborazione ai fini della più ampia partecipazione degli studenti di 

Salerno all'importante iniziativa. 

AI fine di consentire la migliore organizzazione dell'evento si allega la 

circolare illustrativa diramata agli Uffici Scolastici della Provincia della Spezia. 

Nel ringraziarLa anticipatamente per l'attenzione riservata, si porgono 

distinti saluti. 

SG/MC 



 
I.I.S.S. ″A. FOSSATI – M. DA PASSANO″ 

LA SPEZIA  
SEDE CENTRALE:   Via Bragarina, 32 /A - 19126  LA SPEZIA  – 0187 500557 – 0187 516697 (fax)   
SEDI STACCATE:      Via Montepertico, 1   -  19125  LA SPEZIA  – 0187 524439  – 0187 524428 (fax) 

                             Via M. Caranza, 32   -  19028  VARESE  LIGURE  (SP) – 0187 842171 (tel. e fax) 

SITO:    www.itcfossati.it   
MAIL:   fossati@itcfossati.it 
            fossati@pec.itcfossati.it 
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Prot. n°                                                                                           La Spezia, 18  ottobre  2011 
 
                                                                      Ai        Dirigenti Scolastici degli I.I.S.S. di 2° grado 

LORO SEDI 
 

 e.p.c. Ai        U. S. P. (ex Provveditorato agli Studi) 
 Ufficio Educazione Fisica                    

                                    LORO SEDI  
 
Oggetto: 6° TROFEO NAZIONALE STUDENTESCO DI SALVAMENTO A NUOTO E PRIMO SOCCORSO 
NELL’AMBITO DI UNA MANIFESTAZIONE DI PROTEZIONE CIVILE VOLONTARIATO CON LA 
COLLABORAZIONE DEGLI ALUNNI SCUOLE MEDIE SUPERIORI DI II GRADO DELLA PROVINCIA 
DELLA SPEZIA (Progetto “SICUREZZA GIOVANI” Venere Azzurra 26 – 27 – 28  maggio 2011) 

 
 Si comunica che, nei giorni  26 – 27 – 28  maggio 2011 in località Venere Azzurra di Lerici 
(SP), il nostro Istituto e gli Enti in calce allegati, facenti parte la: ”Commissione Lavori”, nel 
contesto della manifestazione in oggetto, organizzano la gara nazionale, riservata agli alunni/e degli 
Istituti Superiori delle scuole medie di 2° grado. 
 Poiché lo scopo fondamentale della manifestazione è quello di divulgare tra i giovani 
principi di alto valore sociale come quello di prestare aiuto al prossimo, e dar loro la possibilità di 
acquisire tecniche a salvaguardia della propria ed altrui sicurezza, confidiamo nella  Vostra 
partecipazione al fine di una buona riuscita. 
 A testimonianza dell’alto valore sociale del progetto, comunichiamo che le edizioni 2009 e 2010 

hanno avuto il patrocinio del Dipartimento Nazionale della Protezione Civile e del Comando 
Generale del Corpo delle Capitanerie di Porto e che la stessa per l’anno 2011 è stata scelta come: 

 
 EVENTO CELEBRATIVO 150° ANNIVERSARIO UNITA’ D’ITALIA 

140° ANNIVERSARIO FONDAZIONE SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO 

Norme per iscrizione e partecipazione 
 
a) La squadra rappresentante del proprio Istituto, deve essere formata da n.3 atleti frequentanti 

l’istituto nel corrente anno (se possibile almeno n. 1 atleta fem.) + 1 accompagnatore. Età dei 
partecipanti è compresa tra il 1991 e il 1996. 
Gli atleti e gli accompagnatori dovranno essere coperti da assicurazione sportiva scolastica e in 
possesso di idonea certificazione medica. 

b) Le squadre saranno ospitate gratuitamente  in tende della Protezione Civile posizionate nella 
località della gara, dalla cena del giovedì 26 al pranzo del sabato 28 maggio. Le spese di viaggio 
sono a carico delle singole scuole. E’ obbligatorio il sacco a pelo personale sia per gli 
studenti che per gli accompagnatori. 

c) Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre il 20 dicembre  2010 al U.S.P. - Ufficio 
Educazione Fisica e Sportiva -Viale Italia 87 - 19124 La Spezia –Tel. e Fax 018729319. 
Essendo limitato il numero dei posti letto disponibili sarà data precedenza alle prime 25 
squadre iscritte.  
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a) Prova di voga: 
Equipaggio composto da due persone, voga un solo atleta. Recupero del naufrago di poppa 

e trasporto a riva con approdo di poppa. Il naufrago dovrà essere trasportato in zona prestabilita e 
messo in posizione di sicurezza; mentre un alunno continua l’assistenza al naufrago l’altro dovrà 
riposizionare il patino. 
 
b) Prova di nuoto:  

 
Partenza contemporanea dei due soccorritori: Il  primo dalla spiaggia direttamente verso il 
naufrago; il secondo recupera il supporto di ausilio e va in aiuto al primo per effettuare un 
trasporto a due. La prova finisce con la messa in posizione di sicurezza del naufrago nella 
zona prestabilita sulla spiaggia..  

 

c) Prova di primo soccorso : 

 
      Esecuzione respirazione cardio - polmonare  (B.L.S.) in coppia su manichino protocollo “I. R.C.” 
 
      LOGISTICA 
Le squadre dovranno trovarsi in località Venere Azzurra di Lerici (Sp) entro le ore le ore 15,00  del 
giorno  26 maggio 2011 a disposizione degli organizzatori (riunione tecnica ed escursione in 
battello). I partecipanti saranno  ospiti del Comitato organizzatore.  
Per ulteriori informazioni o chiarimenti telefonare all’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva del U.S.P. 
della Spezia – Tel. e Fax O187 29319 Tel..255130 - 255129 
Referente progetto ”Sicurezza Giovani”  Prof. Giansanti Roberto 3389662621         
 
 

                                     IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                               Ing Andrea CORNETTO 

 
 
 
 
COMMISSIONE LAVORI 
 
DIPARTIMENTO NAZIONALE DI PROTEZIONE CIVILE  
M.P.I. ex Ispettorato Ufficio Educazione Fisica ROMA 
PREFETTURA DELLA SPEZIA   
PROVINCIA DELLA SPEZIA (servizio Sport)   
PROVINCIA DELLA SPEZIA (servizio Protezione Civile) 
PROTEZIONE CIVILE REGIONE LIGURIA    
SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO GENOVA  
SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO  LA SPEZIA   
C.S.A..  (Ex Provveditorato agli Studi) 
C.S.A.  Ufficio Educazione Fisica LA SPEZIA   
COMUNE DI LERICI 
MARIDIPART LA  SPEZIA 
COMANDO VIGILI URBANI DI LERICI 
S.T.L.  LERICI 
COMANDO CAPITANERIA DI PORTO DELLA SPEZIA   
COMANDO VIGILI DEL FUOCO DELLA SPEZIA 
118 SPEZIA SOCCORSO 
PUBBLICA ASSISTENZA DI LERICI 
ENTE PARCO MONTEMARCELLO 
C.O.N.I. PROVINCIA DELLA SPEZIA  
I.P.S.A.R. “CASINI”  LA SPEZIA  
I.S. “FOSSATI – DA PASSANO” L A SPEZIA 

 
/RG 
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SCHEDA ISCRIZIONE

ISTITUTO………………………………………………..

ELENCO ALUNNI PARTECIPANTI

1…………………………………nato/a il………………...
2…………………………………nato/a il………………...
3…………………………………nato/a il……….………..

VOGA :1° SOCC…………………………………………
       2° SOCC…………………………………………

NUOTO:1 ° SOCC………………………………………..
         2° SOCC…………………………………………

B.L.S.:    1 ° SOCC………………………………………..
         2° SOCC…………………………………………

ACCOMPAGNATORE:

………………………………..…cell……………………..

si dichiara che gli alunni in elenco sono in regola con
l’assicurazione scolastica e possiedono idonea
certificazione medica

Il Dirigente Scolastico
…………………………………………
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